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1. Vychodiska realizace Skolni prevence

1.1. Charakteristika primarni prevence

* Primarni prevenci rozumime veskeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit
problémim a ndsledkiim spojenym se socidalné patologickymi jevy, ptipadné
minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rozsifeni

* Atributy primarni prevence jsou vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni
pozitivniho socidlniho chovani a rozvoji osobnosti

1.2. Vymezeni socidlné patologickych jevii

* Nasili a Sikanovani

* Zaskolactvi

+ Kriminalita, delikvence, vandalismus a jiné formy nasilného chovani
« Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

« Uzivéani navykovych latek (v€etné opomijeného alkoholu, koufeni, medikament)
* Netolismus (virtualni drogy) — pocitace, televize, video

» Gambling (patologické hracstvi)

* Divacké nasili

» Komer¢ni sexualni zneuzivani

* Syndrom tyranych a zneuZivanych déti

* Sekty a socidln¢ patologickd nabozenska hnuti

* OhroZeni mravnosti a ohroZzovani mravni vychovy mladeze



1.3. Dokumenty urcujici realizaci Skolni prevence

« 16 227/1996-22 Metodicky pokyn MSMT k prevenci zneuZivani navykovych latek ve
Skolach a skolskych zatizenich

« 14 423/1999-22 Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu,
xenofobie a intolerance

« 14 514/2000-51 Metodicky pokyn MSMT k prevenci socialné patologickych jevii u
déti a mladeze

« 28 275/2000-22 Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni §ikanovani mezi zaky
Skol a Skolskych zatizeni

* 14 269/2001-26 Pracovni fad pro zaméstnance kol a skolskych zafizeni

« 10 194/2002-14 Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a
omlouvani zakl z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi

« 25 884/2003-24 Spoluprace predskolnich zafizeni, Skol a Skolskych zatizeni s Policii
CR pii prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a
mlédezi pachané

« 10 844/2005-24 Strategie prevence socialné patologickych jevii u déti a mladeze

v piisobnosti resortu MSMT na obdobi 2005 — 2008

2. Podminky pro uspésnou realizaci Skolni prevence

2.1. Klima Skoly

* Pozitivni vztahy v kolektivu zaméstnancii, vstiicny pfistup pedagogh k zaktim,
atmosféra tvofivosti, spoluprace a divéry

* Kvalifikace pedagogti v odborné i pedagogické oblasti, fundovanost v oblasti
prevence, uzivani efektivnich, modernich a kooperativnich metod ve vyuce

* Vysoky moralni a lidsky kredit vSech zaméstnancti, vychova zakl a vytvareni jejich
postojii osobnim piikladem dospélych.

2.2. Skolni preventivni strategie

« Existence efektivni koncepce, jeji zastita vedenim Skoly a pfijeti vS§emi zaméstnanci
* Spolupréce a dislednost pfi jejim napliovani, kazdy nese sviij dil odpovédnosti,
klicovymi osobami a nositeli preventivniho ptisobeni jsou feditel, vychovny poradce,
Skolni metodik prevence a tiidni ucitelé

» Nepodcenovani a nepiehliZzeni signal upozornujicich na vyskyt nezadoucich jevu ve
Skole, jejich v€asna diagnostika a ohlaSeni

2.3. Skolni ¥ad

* Jeho srozumitelnost, vyvazenost prav a povinnosti, zakotveni ustanoveni o socialné
patologickych jevech i o postizich pfi poruSeni téchto ustanoveni

» Seznameni zaka, rodici 1 pedagogl s timto dokumentem, spoluprace vsech pii jeho
tvorbé

» Zodpoveédny piistup zaméstnanct ke kontrole dodrzovani vSech ustanoveni a dasledné
uplatiiovani uvedenych postihti



3. Struktura Skolni prevence

3.1. Vychova zaku v ramci vyuky konkrétnich piredméti

* Zdravy zivotni styl — zodpoveédnost za vlastni zdravi, zdrava vyziva, osobni a dusevni
hygiena, pohybové aktivity, sexualni vychova, navykové latky (ob¢anska nauka,
chemie a ekologie, zaklady ptirodnich véd, zaklady ekologie, zaklady chemie a
ekologie, télesna vychova, zdravotni a rodicovska vychova, vyziva)

* Socialné psychologické dovednosti — posilovani schopnosti komunikace, feSeni
problémi a konfliktl, adekvatni reakce na stres, netispéch a kritiku, tolerance

k individualnim zvlaStnostem (obcanska nauka, télesna vychova, zdravotni a
rodic¢ovska vychova.

* Mravni a pravni védomi — moralni hodnoty, humanistické postoje, pravni aspekty
socialné patologickych jevil, lidska prava, prava ditéte, vychova k partnerstvi a
rodicovstvi (obcanska nauka)

3.2. Vychova zZiki mimo zakladni vyuku

* Besedy $kolniho metodika prevence v kolektivech tfid prvnich ro¢nikd — informace o
formach prevence na Skole, kontakty na odbornd zatizeni, zakladni diagnostika tfidy,
odpovédi na individuélni dotazy

* Pravidelné tfidnické hodiny zaméfené na budovani vztaht a ptiznivého klimatu ttidy,
na poznavani se a vytvaieni vzajemné divéry

* Besedy ve tiidach, kde se objevily nezadouci jevy za ucasti ptizvanych odbornik,
vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidniho ucitele ¢i dalSich
pedagogickych pracovniki dle individudlnich okolnosti a potieb

* Namatkovée testovani zaki detekénimi trubickami za pfitomnosti zastupce feditele a
Skolniho metodika prevence, nasledné vyhotoveni zapisu o vysledku testu

« Ucast 74kt na dalsich vhodnych kulturné vzd&lavacich akcich a sportovnich turnajich
* Zajmové¢ aktivity organizované Skolou (krouzky, soutéze)

* Individualni pohovory vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidnich
ucitell s zaky, u kterych se vyskytuji problémy s vyukou ¢i chovanim, jedndni s jejich
rodici, vychovné komise

* Pribézné ptisobeni vychovného poradce a skolniho metodika prevence (konzulta¢ni
hodiny, anonymni dotazy — schranka davéry a emailové adresy, nasténky)

3.3. Vzdélavani a spoluprace pedagogt i ostatnich zaméstnancu

» Metodické porady pedagogi, ktefi vyucuji predméty, v jejichz osnovach se nachazeji
témata z oblasti prevence socialné patologickych jevi, aby bylo dosaZeno co nejlepsi
spolupréce, vzajemné inspirace novymi metodami a efektivity vyuky

* Operativni porady pedagogli vyucujicich ve tfidach, kde se objevuji vyukové nebo
kazenske problémy, aby se zajistila vyména zkuSenosti a domluvil spole¢ny postup
vedouci k naprave

* Dalsi vzdélavani a Skoleni vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidnich
uciteld, pedagogli vyucujicich témata z oblasti prevence, ostatnich pedagogickych
pracovniki i nepedagogickych zaméstnancti $koly za pomoci vhodnych kurzi
organizovanych odbornymi institucemi

» Metodické a pedagogické vedeni zacinajicich ucitelti a praktikujicich studentt, aby se
pfedchazelo vzniku problémi a jiz existujici problémy se dafilo uspokojive fesit

3.4. Spoluprace s rodici zakua Skoly
* Navazani spolupréce s rodici nastupujicich zakli v rdmci ivodnich tfidnich schiizek,



kde je jim vysvétlena strategie primarni prevence na skole, podany zakladni informace
o problematice experimentli s ndvykovymi latkami a projevech Sikanovani

* V prabéhu celého studia jsou rodicim pravidelné podavany informace o dochazce,
chovani a vysledcich vzdélavani jejich déti na tfidnich schlizkach, v zakovskych
knizkéach, na webovych strankéach Skoly, pfi individualnich navstévach ¢i
telefonickych rozhovorech

* Pti vzniku problémovych situaci ve tfidach budou svolany mimotadné tiidni schiizky
za Ucasti zastupct vedeni skoly, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, ¢i
ptizvanych odborniki dle potfeby

* Rodic¢tim budou prostiednictvim tfidnich uditeld, vychovného poradce a skolniho
metodika prevence poskytovany individudlni konzultace pii vzdélavacich a
vychovnych problémech jejich déti, budou informovani o podezieni na experiment

s navykovymi latkami ¢i vyskyt jiného socidlné patologického jevu

* Rodictim budou rovnéz predany kontakty na odborna zatizeni, v odivodnénych
ptipadech jim bude konzultace s odborniky Skolou doporucena

V Susici, dne 2. 9. 2016, zpracoval Mgr.Ing. Petr Maiik



